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RESUMO

Este trabalho € uma revisdo de literatura sobre a confeccdo de proteses parciais removiveis,
com foco na integracdo de tecnologias digitais e softwares avancados de planejamento e
simulacdo virtual. Inicialmente, é discutida a evolucdo do fluxo digital na reabilitacdo oral,
destacando a transicdo do escaneamento intraoral como alternativa as moldagens
convencionais. O uso de softwares de planejamento e simulacdo virtual é abordado em
detalhes, ressaltando sua capacidade de personalizacdo, eficiéncia e precisdo no planejamento
e fabricagdo de proteses. Além disso, sdo destacadas as vantagens da precisdo na digitalizacéo
e os beneficios da colaboracdo eficaz entre profissionais de odontologia e laboratorios de
protese. A conclusdo enfatiza a importancia da capacitacdo continua dos profissionais, bem
como a necessidade de manter altos padrdes eticos e regulatorios. Em suma, a odontologia
digital estd moldando o futuro da reabilitacdo oral, oferecendo precisdo, personalizacdo e
eficiéncia excepcionais para melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

Palavras-chave: Proteses parciais removiveis, odontologia digital, escaneamento intraoral,
softwares de planejamento, simulacdo virtual, personalizacdo, eficiéncia, precisdo,
colaboracéo, ética odontoldgica.



ABSTRACT

This work is a literature review on the manufacture of removable partial dentures, focusing on
the integration of digital technologies and advanced planning and virtual simulation software.
Initially, the evolution of digital flow in oral rehabilitation is discussed, highlighting the
transition from intraoral scanning as an alternative to conventional impressions. The use of
virtual planning and simulation software is covered in detail, highlighting its customization
capacity, efficiency and precision in the planning and manufacturing of prostheses.
Furthermore, the advantages of precision scanning and the benefits of effective collaboration
between dental professionals and prosthetic laboratories are highlighted. The conclusion
emphasizes the importance of continuous training of professionals, as well as the need to
maintain high ethical and regulatory standards. In short, digital dentistry is shaping the future
of oral rehabilitation, offering exceptional precision, personalization and efficiency to
improve patients' quality of life.

Keywords: Removable partial dentures, digital dentistry, intraoral scanning, planning
software, virtual simulation, personalization, efficiency, precision, collaboration, dental
ethics.
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1. INTRODUCAO

A reabilitacdo oral com protese parcial removivel é uma das principais estratégias para
restabelecer a funcdo mastigatdria e estética em pacientes parcialmente desdentados. No
entanto, a confeccdo dessas proteses ainda envolve processos convencionais, como
moldagem, confeccdo de modelos e ajustes manuais, que podem ser demorados e limitados
em precisdo. (LIMA, 2022).

A busca na Odontologia por tratamentos com grande qualidade estética e durabilidade,
junto com ao avanco de tecnologias e de materiais odontolégicos tém facilitado o
planejamento, bem como a execucdo de reabilitacdes orais (ZARUBAA; MEHLB, 2017). A
possibilidade de elaboracdo de um fluxo de trabalho totalmente digital em reabilitacdes
protéticas € uma realidade e consultérios odontol6gicos podem se beneficiar desses métodos
digitais para melhorar sua atividade pratica diaria (TORDIGLIONE; DE FRANCO;
BOSETTI, 2016; FUNG; BRISEBOIS, 2020).

Nesse contexto, o fluxo digital surge como uma alternativa promissora para a
fabricagdo de prdteses parciais removiveis, integrando tecnologias como escaneamento
intraoral, planejamento virtual e fabricacdo assistida por computador. Essa abordagem tem o
potencial de melhorar a qualidade e a eficiéncia do tratamento, reduzindo os tempos de espera
e aumentando a satisfacdo dos pacientes. (LIMA, 2022). Dentre beneficios do fluxo digital na
odontologia estdo a facilidade de producéo e velocidade, previsibilidade e seguranca, fazendo
com que 0 paciente torne-se um coautor do seu proprio tratamento (CERVINO et al., 2019;
PECANHA; TONIN; FERNANDES, 2020). Possibilita também o desenvolvimento de uma
comunicacdo eficiente que facilita a odontologia interdisciplinar, melhorando a qualidade das
avaliacOes, diagnosticos e planos de tratamento através da interacdo entre especialistas e
laboratérios de protese (VAN NOORT, 2012; REKOW, 2020; FUNG; BRISEBOIS, 2020;
COACHMAN; 2021)

Compreender o uso e as implicagbes do fluxo digital na reabilitagdo oral com protese
parcial removivel é um tema relevante para os profissionais de odontologia, visto que a
tecnologia esta cada vez mais presente na rotina clinica. Assim, o objetivo desta pesquisa €
explorar as possibilidades e os desafios do fluxo digital na confeccdo de préteses parciais
removiveis, bem como avaliar sua validade e precisdo em relacéo as técnicas convencionais.
(MOREIRA, 2021).

A partir dessa abordagem, espera-se fornecer informacgdes relevantes sobre os

beneficios e as possibilidades oferecidas pelo fluxo digital, bem como sobre os desafios e
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limitacdes a serem superados. Dessa forma, a pesquisa podera contribuir para a ampliagdo do
conhecimento na area e para o estabelecimento de protocolos clinicos validados. (LIMA,
2022)

E importante ressaltar que, embora o uso do fluxo digital na odontologia seja uma
realidade crescente, ainda h4d uma lacuna de informacGes sobre sua aplicacdo especifica em
protese parcial removivel. (RODRIGUES, 2023)

A pesquisa se baseia em uma revisdo sistematica da literatura, abrangendo artigos
cientificos e livros especializados sobre o assunto. Serdo analisados dados de estudos
comparativos entre técnicas convencionais e digitais, bem como relatos de casos clinicos e
experiéncias praticas.

Acredita-se que os resultados obtidos poderdo fornecer uma base sélida para a tomada
de decisdo dos profissionais, bem como para o estabelecimento de politicas publicas
relacionadas a utilizagdo do fluxo digital na odontologia. (FREITAS, 2023)

Em sintese, este trabalho tem como objetivo explorar as possibilidades e os limites do
fluxo digital na reabilitacdo oral com protese parcial removivel, contribuindo para a
compreensdo das implicacBes técnicas, éticas e legais relacionadas a essa abordagem. Espera-
se, com isso, fomentar um debate qualificado sobre o tema e oferecer subsidios para a pratica
clinica baseada em evidéncias cientificas. (SANTANA, 2023)

Esse trabalho visa contribuir para a formacdo de um embasamento técnico-cientifico
na area, fornecendo subsidios para a tomada de decisdo dos profissionais e para o
desenvolvimento de diretrizes clinicas. Além disso, a pesquisa busca promover a
compreensdo das implicacdes éticas e legais relacionadas a aplicacdo do fluxo digital em
prétese parcial removivel, bem como identificar tendéncias e avancos na area.

Considerando o exposto, o presente estudo tem como propdsito fornecer uma visao
geral sobre o uso do fluxo digital na reabilitacdo oral com prétese parcial removivel,
abrangendo desde o conceito e os fundamentos da protese parcial removivel até a integragdo
de tecnologias avancadas. (ARAUJO; SOUZA, 2022)

Além de sua crescente importdncia na odontologia, o uso do fluxo digital na
reabilitacdo oral com protese parcial removivel oferece uma série de vantagens que védo além
da eficiéncia e da precisdo. Uma das principais é a personalizacdo do tratamento. Com a
digitalizacéo, é possivel criar proteses que se ajustam perfeitamente a anatomia do paciente,
garantindo maior conforto e adaptacdo, além de proporcionar uma estética mais natural.
(SILVA, 2022)
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Outra vantagem significativa é a reducdo de erros humanos. Nos métodos
convencionais, a fabricacdo de prdteses parciais removiveis envolve vérias etapas manuais, 0
que aumenta o risco de imprecisdes. Com o fluxo digital, a probabilidade de erros €
minimizada, uma vez que as etapas sao realizadas de forma automatizada e controlada por
software. (SILVEIRA, 2022)

A velocidade também é um fator crucial. Enquanto a confeccdo de proteses
convencionais pode levar semanas, o fluxo digital permite um tratamento mais rapido. Isso €
especialmente benéfico para pacientes que desejam uma solucdo rapida e eficaz para seus
problemas dentérios. (CALVINISTI, 2023)

Além disso, a sustentabilidade ¢ uma consideracdo importante. A odontologia digital
reduz o desperdicio de materiais e recursos, uma vez que elimina a necessidade de moldagens
tradicionais e a producéo de modelos fisicos. I1sso contribui para praticas mais ecologicamente
sustentaveis na area da saude.

Contudo, é fundamental reconhecer que a implementacdo do fluxo digital na
odontologia ndo esta isenta de desafios. O custo inicial para a aquisicdo de equipamentos de
digitalizacdo e software pode ser elevado, o que pode ser um obstaculo para clinicas e
profissionais de menor porte. Além disso, a curva de aprendizado para dominar as novas
tecnologias pode ser ingreme para alguns profissionais. (SILVA, 2022)

Outro aspecto critico € a seguranca dos dados do paciente. Com o uso de informacgdes
digitais sensiveis, é essencial garantir a privacidade e a protecdo desses dados contra possiveis
violagOes de seguranca. Portanto, a integracdo de sistemas de seguranca é fundamental para a
adogédo bem-sucedida do fluxo digital na odontologia. (SILVA, 2020)

No que diz respeito as implicagbes éticas e legais, € importante considerar questdes
relacionadas a responsabilidade profissional e a regulamentacdo. A adaptacdo das normas e
regulamentos existentes para a odontologia digital € um processo em curso, e os profissionais
devem estar cientes das obrigacdes legais ao adotar essas novas praticas.

Em resumo, o uso do fluxo digital na reabilitacdo oral com protese parcial removivel
oferece inUmeras vantagens, desde a precisdo e a personalizacdo até a eficiéncia e a
sustentabilidade. No entanto, é crucial abordar os desafios relacionados ao custo, a seguranca
dos dados e as questdes éticas e legais para garantir uma implementagdo bem-sucedida e ética
dessa tecnologia na pratica clinica. A pesquisa em andamento tem o potencial de fornecer
orientacOes valiosas para os profissionais e contribuir para o desenvolvimento continuo da
odontologia digital. (MOREIRA, 2021)
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2. PROPOSICAO

O objetivo geral deste artigo cientifico é investigar e analisar o impacto da integracéo
do fluxo digital na reabilitacdo oral com prétese parcial removivel, com foco na concepcéo,
planejamento, fabricacdo e ajuste dessas proteses, avaliando suas vantagens, desafios e
implicagdes clinicas. O intuito é contribuir para a compreensao da importancia e do potencial
das tecnologias digitais na pratica odontologica contemporanea, especificamente na area de
reabilitacdo oral com préteses parciais removiveis, visando aprimorar a qualidade dos
tratamentos oferecidos aos pacientes e promover a atualizacdo dos profissionais de
odontologia nesse contexto.

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa foi realizada através de levantamento bibliografico nas plataformas
PubMed, Scielo e Google Scholar, utilizando as seguintes palavras-chave individuais ou
combinadas: “ Digital workflow and dentistry”, “digital dentistry”, ‘tecnologia na
odontologia”.

A presente pesquisa utilizou a metodologia bibliogréfica, que consiste em um estudo
sistematico baseado em materiais publicados, como livros, revistas, jornais e recursos
eletronicos, ou seja, materiais acessiveis ao publico em geral. Apos a escolha do tema, a
realizacdo de um levantamento bibliografico preliminar e a formulacdo do problema, foi
elaborado um projeto provisério sobre o assunto. A fase exploratoria teve como objetivo
principal analisar o problema, sendo a pesquisa bibliogréafica a principal abordagem utilizada.

A pesquisa cientifica estd presente em todas as areas do conhecimento, incluindo a
educacdo, onde existem diversos estudos publicados ou em andamento. Trata-se de um
processo de investigacdo que busca resolver, responder ou investigar uma questéo relacionada
a um fenémeno. Conforme definido por Bastos e Keller (1995, p. 53), "a pesquisa cientifica é
uma investigagdo metodica sobre um determinado tema com o objetivo de esclarecer os
aspectos em estudo™.

Gil (2002, p. 17) destaca que a pesquisa € necessaria quando ndo ha informagGes
suficientes para responder ao problema ou quando as informagdes disponiveis estdo
desorganizadas e ndo podem ser adequadamente relacionadas ao problema. Existem diferentes

modalidades de pesquisa cientifica, sendo uma delas a pesquisa bibliografica, que sera
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abordada neste artigo, apresentando todas as etapas necessérias para sua realizacdo. Autores
como Marconi e Lakatos (2003) e Gil (2002) idealizaram esse tipo de pesquisa, que é
amplamente utilizada no meio académico para aprimorar e atualizar conhecimentos por meio
de investigacdes cientificas de trabalhos publicados.

A estratégia adotada neste projeto de pesquisa foi iniciar com uma pesquisa
bibliogréafica que, ao longo do tempo, assumiria sua forma definitiva a partir das mudancas
decorrentes de uma leitura aprofundada e do amadurecimento das ideias e demandas
relacionadas a pesquisa. Serdo utilizadas fontes que véo além dos livros mais recentes, como
obras de referéncia, teses, dissertacdes, periddicos cientificos e indices de perioddicos e
resumos. Essas fontes serdo incorporadas a bibliografia e utilizadas como base para a
pesquisa.

A leitura de trechos do material bibliografico terd como objetivo identificar as obras
relevantes para o estudo. Em seguida, sera realizada uma leitura analitica dos textos
selecionados, identificando e sintetizando as ideias-chave. Por fim, as leituras serdo
interpretadas, relacionando-se umas com as outras e com o problema a ser resolvido pela
pesquisa, consolidando raciocinios e argumentos baseados em elementos bem definidos.
Dessa forma, o método aplicado a pesquisa bibliogréafica, por meio da leitura do material
selecionado, seguird uma organizacao l6gica do tema, garantindo uma abordagem gradual e
equilibrada na escrita do texto, a medida que as analises se aprofundam, paradigmas sdo
alterados e o0 conhecimento sobre o0 assunto aumenta.

De acordo com Prodanov e Freitas (2013, p. 24), o método é considerado o caminho
para alcangar um determinado objetivo. No passado, muitos pensadores defendiam a
existéncia de um unico método universal para todas as areas do conhecimento. No entanto,
atualmente, cientistas e filésofos da ciéncia defendem a existéncia de varios métodos que
devem ser utilizados de acordo com a natureza da investigacdo e o tipo de proposicdo. Para
Lakatos e Marconi (2003, p. 84), o conceito moderno de método cientifico € aquele que
considera a teoria da investigagdo, conforme proposto por Bunge.

Conforme Prodanov e Freitas (2013, p. 24), se 0 método € um procedimento ou
caminho para alcancar um determinado objetivo e se a finalidade da ciéncia é buscar
conhecimento, entdo o metodo cientifico pode ser definido como um conjunto de
procedimentos adotados com o proposito de obter conhecimento. Segundo Trujillo Ferrari

(1974 apud Prodanov e Freitas), o método cientifico é uma caracteristica fundamental da
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ciéncia, sendo o instrumento basico que organiza o pensamento em sistemas e define os

procedimentos do cientista ao longo do caminho para alcancar o objetivo cientifico.

No contexto da pesquisa qualitativa, os resultados do estudo sdo discutidos por meio
de andlises e percepcdes. Inicialmente, € necessario descrever o problema, que geralmente
envolve interpretacdes subjetivas, como sentimentos, pensamentos, opinides e percepcdes.
Nesse processo de pesquisa académica, 0s numeros nao sao utilizados para obter um resultado
definitivo, mas sim para compreender a trajetoria que levou ao surgimento do problema em
questéo.

Por essa razdo, a pesquisa qualitativa baseia-se em uma profundidade de dados que
chamamos de "incomensuravel”, uma vez que os resultados enfocam o ponto de vista do
entrevistado. De acordo com Deslauriers e Kérisit (2008), na pesquisa qualitativa, o aluno é
simultaneamente sujeito e objeto de sua pesquisa, pois 0 conhecimento deve ser parcial e
limitado, uma vez que a pesquisa € um processo imprevisivel. Portanto, os resultados devem

ser capazes de gerar novas informacdes.

4. REVISAO DA LITERATURA

A reabilitacdo oral com prétese parcial removivel é uma disciplina da odontologia que
tem como objetivo restaurar a fungdo mastigatoria, a estética bucal e a qualidade de vida de
pacientes que apresentam perda parcial de dentes. Historicamente, a confeccdo de préteses
parciais removiveis envolveu uma série de etapas laboriosas e técnicas tradicionais, incluindo
moldagens convencionais e procedimentos manuais. No entanto, nas Ultimas décadas, temos
assistido a uma transformacdo significativa nessa area, impulsionada pela ascensdo das
tecnologias digitais na odontologia. (GOES, 2022)

O advento do fluxo digital revolucionou a maneira como os profissionais de
odontologia planejam, fabricam e ajustam préteses parciais removiveis. Este novo paradigma
é baseado na digitalizacdo de todas as fases do processo, desde a coleta de dados clinicos até a
entrega da protese final. Uma das principais inovacgdes € o uso de escaneamento intraoral, que
substitui as moldagens tradicionais, muitas vezes desconfortaveis para os pacientes. Com essa
abordagem digital, é possivel obter modelos tridimensionais precisos e reproduziveis do
paciente, resultando em proteses parciais removiveis mais ajustadas e confortaveis.
(CORREA, 2023)
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Figura 1
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Além disso, o planejamento digital oferece vantagens substanciais. Através de
softwares especializados, os profissionais podem simular virtualmente a prétese, ajustar
detalhes estéticos e funcionais e realizar analises biomecéanicas, garantindo uma abordagem
mais precisa e personalizada para cada paciente. Isso se traduz em proteses que melhoram a
funcdo mastigatoria e a estética, bem como reduzem os problemas de ocluséo e disfungdes
temporomandibulares. (DOUSSEAU, 2022)

Outro aspecto relevante é a fabricacdo assistida por computador (CAD/CAM) de
estruturas protéticas, que proporciona maior precisdo na confeccdo das proteses parciais
removiveis. Os materiais utilizados, como polimeros de alta resisténcia, sdo compativeis com
0 meio bucal e tém demonstrado excelente longevidade. A utilizagdo de fresadoras e
impressoras 3D na fabricacdo dessas proteses também acelera o processo e minimiza erros.
(OLIVEIRA, 2023)

No entanto, apesar dos inegaveis avancos proporcionados pelo fluxo digital na
reabilitagdo oral com proétese parcial removivel, existem desafios a serem considerados. A

necessidade de treinamento e familiarizagdo com as novas tecnologias por parte dos
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profissionais € um deles. Além disso, o0 alto custo de aquisi¢do de equipamentos digitais pode
representar uma barreira para muitos consultérios odontoldgicos. (VIZOTTO, 2021)

Em resumo, o fluxo digital na reabilitacdo oral com protese parcial removivel
representa um avanco significativo na odontologia contemporanea, oferecendo vantagens em
termos de preciséo, conforto e eficacia clinica. No entanto, é necessario continuar a pesquisa e
aprimorar a formag&o profissional para maximizar os beneficios dessa abordagem e superar o0s
desafios associados. A proxima secdo deste artigo abordard os métodos e resultados de um

estudo que investiga o impacto do fluxo digital nesse contexto especifico. (DE JESUS, 2022)

Figura 2

FONTE: http://luisgustavoleite.com.br/blog/protese-removivel/protese-parcial-removivel-estrutura-metalica/
Acesso em: 25/09/2023

A continua evolucdo das tecnologias digitais na area odontoldgica tem proporcionado
uma série de beneficios na reabilitacdo oral com prétese parcial removivel. A digitalizacdo do
processo nao apenas simplifica procedimentos clinicos, mas também aprimora a comunicacao
entre o profissional de odontologia e o laboratério de prétese, resultando em um planejamento
mais colaborativo e eficiente.

Um dos principais beneficios do fluxo digital é a reducdo do tempo necessario para a
confeccdo de proteses parciais removiveis. Anteriormente, a producdo de uma protese
envolvia multiplas consultas e ajustes, frequentemente prolongando o processo. Com o fluxo
digital, é possivel otimizar as etapas de planejamento e fabricagdo, permitindo que os
pacientes tenham suas necessidades atendidas de forma mais rapida e conveniente. (GOLONI
et. al, 2022)
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Outra vantagem notavel é a melhoria na precisdo e na adaptacdo das proteses. Os
sistemas digitais eliminam a possibilidade de erros humanos associados a moldagem
convencional, resultando em préteses parciais removiveis que se ajustam de forma mais
precisa a anatomia bucal do paciente. 1sso ndo apenas aumenta o conforto, mas também reduz
a necessidade de ajustes posteriores. (BASSO, 2019)

O uso de tecnologias digitais também possibilita a personalizacdo das proteses de
acordo com as necessidades e preferéncias de cada paciente. Os profissionais podem realizar
simulacgdes virtuais, permitindo que os pacientes visualizem e participem ativamente do
processo de planejamento. Isso contribui para a satisfacdo do paciente, uma vez que suas
expectativas sdo consideradas e atendidas de maneira mais precisa. (REIS, 2022)

E importante mencionar que a digitalizacdo ndo se limita apenas a fase de
planejamento e confeccdo das préteses. O acompanhamento e a manutencdo pos-tratamento
também podem ser beneficiados pela tecnologia digital. O registro digital das informac6es
clinicas do paciente permite um acompanhamento mais preciso e facilita a deteccdo precoce
de problemas que possam surgir. (COSTA et. al, 2022)

No entanto, € fundamental ressaltar que a adocdo do fluxo digital na reabilitacdo oral
com protese parcial removivel requer investimentos em equipamentos e treinamento. Além
disso, a seguranca dos dados digitais do paciente deve ser cuidadosamente gerenciada para
garantir a conformidade com as regulamentacGes de privacidade e ética profissional.

Em suma, o fluxo digital na reabilitacdo oral com protese parcial removivel representa
uma mudanca significativa na pratica odontoldgica, oferecendo beneficios consideraveis em
termos de precisdo, eficiéncia e satisfacdo do paciente. A integracdo bem-sucedida dessas
tecnologias exige um comprometimento continuo com a educacdo e a atualizacdo
profissional, mas promete melhorias substanciais na qualidade do atendimento odontolégico.
(LANFRANCHI, 2023)

Além dos beneficios mencionados anteriormente, € importante destacar que o fluxo
digital na reabilitacdo oral com prétese parcial removivel também oferece a vantagem de
facilitar o armazenamento e o compartilhamento de dados clinicos. Os registros digitais
podem ser facilmente arquivados de forma segura, eliminando a necessidade de espago fisico
para armazenamento de documentos em papel. 1sso ndo apenas melhora a organizagdo do
consultdrio, mas também contribui para a preservacao a longo prazo do histérico clinico do

paciente.
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Outro ponto relevante é a capacidade de realizar ajustes e modificacBes nas proteses
de forma mais precisa e eficaz. Com o uso de softwares de design assistido por computador
(CAD), ¢ possivel fazer modificacGes virtuais na protese, visualizar o resultado desejado e,
em seguida, proceder a fabricacdo das alteracdes de forma rapida e precisa. Isso reduz o
tempo gasto em consultas de ajuste e retrabalho das proteses, melhorando a eficiéncia do
tratamento. (CARDOSO, 2021)

Além disso, 0 uso de materiais de alta qualidade e resistentes em combinagdo com o
fluxo digital contribui para a durabilidade das préteses parciais removiveis, minimizando a
necessidade de substituicdes frequentes. Isso ndo apenas economiza tempo e recursos, mas

também reduz o impacto financeiro para os pacientes.

Figura 3
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Vale ressaltar que a pesquisa e o desenvolvimento de tecnologias digitais na
odontologia continuam a avancar rapidamente. Novos softwares, equipamentos e técnicas
estdo sendo constantemente introduzidos no mercado, ampliando ainda mais o potencial do
fluxo digital na reabilitagdo oral com prétese parcial removivel. Portanto, é crucial que os
profissionais da area acompanhem essas inovacdes e estejam dispostos a investir na educacao
continuada para oferecer o melhor cuidado aos seus pacientes. (DE PAIVA LIMA, 2022)

Em conclusdo, o fluxo digital na reabilitacdo oral com prétese parcial removivel € uma
abordagem inovadora que estéd redefinindo a maneira como os profissionais de odontologia

realizam tratamentos protéticos. Os beneficios em termos de precisdo, eficiéncia,
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personalizagdo e satisfagdo do paciente sdo inegaveis. No entanto, a ado¢do bem-sucedida
dessas tecnologias requer um compromisso continuo com a formacdo profissional, a
atualizacdo constante e o investimento em equipamentos adequados. A integracdo do fluxo
digital na pratica clinica representa ndo apenas um avango tecnolégico, mas também uma
evolucdo na qualidade do atendimento odontoldgico e na experiéncia do paciente. (BATISTA,
2021)

4.1. TRANSFORMACAO NA CONFECGAO DE PROTESES PARCIAIS REMOVIVEIS

A confeccdo de préteses parciais removiveis passou por uma notavel transformacéo
com a adocdo do fluxo digital na odontologia. Tradicionalmente, o processo envolvia vérias
etapas que incluiam moldagens convencionais, procedimentos manuais e frequentes ajustes.
No entanto, a chegada das tecnologias digitais revolucionou essa pratica. (ANDRADE, 2020)

Uma das mudangas mais significativas ocorreu na fase de coleta de dados clinicos.
Anteriormente, as moldagens convencionais frequentemente eram desconfortaveis para 0s
pacientes e podiam resultar em imprecisdes. Hoje em dia, 0 escaneamento intraoral se tornou
a norma, eliminando a necessidade de moldagens fisicas. Isso ndo apenas melhora a
experiéncia do paciente, mas também fornece modelos tridimensionais precisos e facilmente
reproduziveis.

Com a digitalizacdo, o planejamento das préteses também atingiu um novo patamar.
Softwares de design assistido por computador (CAD) permitem simulacGes virtuais
detalhadas, facilitando a personalizacdo da protese de acordo com as necessidades individuais
de cada paciente. Além disso, analises biomecénicas e estéticas podem ser realizadas para
garantir a funcionalidade e a estética ideais. (CHIARAMONTE, 2021)

A fabricacdo assistida por computador (CAD/CAM) é outra area que viu uma
transformacéo significativa. Os materiais de alta qualidade e resistentes agora séo usados em
combinacdo com maquinas de fresagem e impressoras 3D. Essa abordagem nao apenas
acelera a fabricacdo, mas também reduz os erros associados a fabricacdo manual, resultando
em proteses parciais removiveis mais precisas e duraveis.

Em resumo, o fluxo digital na confeccdo de proteses parciais removiveis trouxe
mudangas substanciais na coleta de dados clinicos, planejamento e fabricacdo. Essas
inovacOes ndo apenas melhoram a qualidade do tratamento, mas também proporcionam maior

conforto e conveniéncia aos pacientes. Essa transformacdo continua a impactar positivamente
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a pratica odontologica, impulsionando a busca por tratamentos mais precisos e eficazes.
(BORGES et. al, 2021)

Figura 4

Autora: Renata Blumer

A transformacdo na confeccdo de préteses parciais removiveis, através do fluxo
digital, ndo se limita apenas a fase de coleta de dados e planejamento. Ela estende-se a
fabricacdo, com implicagdes profundas na precisao e na eficiéncia desse processo.

Com a introducdo da tecnologia CAD/CAM na odontologia, 0 processo de fabricacéo
passou a ser altamente automatizado e controlado por computador. Isso significa que as
proteses sdo produzidas com base em modelos digitais, o que elimina boa parte das variacfes
e imprecisdes que poderiam ocorrer com a fabricacdo manual. Além disso, 0s materiais
utilizados sdo especificamente projetados para serem compativeis com o ambiente bucal,
garantindo uma resposta biocompativel e duradoura. (BRANDALISE, 2022)

Uma das grandes vantagens da fabricagdo assistida por computador é a capacidade de
realizar ajustes e modificagGes com extrema precisdo. Por exemplo, se houver a necessidade
de fazer uma pequena alteracdo na protese, isso pode ser feito no modelo digital, e as
alteracOes serdo replicadas com exatiddo na peca final. Isso minimiza a necessidade de
repetidos ajustes manuais e refazimentos, poupando tempo tanto do paciente quanto do
profissional. (GALLION, 2022)
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Fonte: https://protesenews.com.br/protese-parcial-removivel-orientacoes-para-um-passo-a-passo-clinico/ acesso
dia: dia 26/09/2023

Ademais, a producdo de préteses parciais removiveis por meio de tecnologia digital
frequentemente permite uma entrega mais rapida. A otimizacdo do processo de fabricacéo,
juntamente com a eliminacdo de etapas demoradas, como a producdo de moldes fisicos e
modelos de gesso, contribui para reduzir significativamente o tempo entre o inicio do
tratamento e a entrega da protese finalizada. 1sso ndo s6 beneficia o paciente em termos de
conveniéncia, mas também pode ser vantajoso para os profissionais, pois permite uma melhor
gestdo do tempo clinico. (FREITAS, 2022)

No entanto, é importante mencionar que, para aproveitar a0 maximo as vantagens da
transformacédo digital na confeccdo de préteses parciais removiveis, os profissionais de
odontologia devem investir em treinamento e familiarizacdo com os softwares e equipamentos
necessarios. Além disso, é crucial manter-se atualizado com as inovagles tecnoldgicas
constantes nessa area, uma vez que a odontologia digital continua a evoluir rapidamente.

Em resumo, a transformacdo na confeccdo de proteses parciais removiveis
impulsionada pelo fluxo digital ndo apenas otimiza a preciséo e a eficiéncia do processo, mas

também beneficia tanto pacientes quanto profissionais da odontologia em termos de conforto,
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durabilidade e rapidez no tratamento. A adocdo e a integracdo bem-sucedida das tecnologias
digitais na prética clinica sdo fundamentais para melhorar a qualidade dos tratamentos

odontoldgicos e proporcionar uma experiéncia superior aos pacientes. (GONCALVES, 2022)

4.2. ESCANEAMENTO INTRAORAL E SUAS SUBSTITUIGOES DAS MOLDAGENS
CONVENCIONAIS.

No contexto da transformacdo na confeccdo de préteses parciais removiveis, 0
escaneamento intraoral se destaca como uma tecnologia de vanguarda que tem revolucionado
a coleta de dados clinicos. Esse avango elimina a necessidade das moldagens convencionais,
proporcionando vantagens significativas no processo. (BERNARDO, 2022)

As moldagens tradicionais, geralmente feitas com materiais de moldagem a base de
alginato ou silicone, podem ser desconfortaveis para os pacientes devido a necessidade de
manter a boca aberta por um periodo prolongado e suportar o sabor e a textura dos materiais.
Além disso, as moldagens podem ser propensas a distor¢des e imprecisdes, dependendo da
habilidade do profissional e da tolerancia do paciente.

O escaneamento intraoral, por outro lado, utiliza uma sonda digital que captura
imagens em alta resolucdo da cavidade bucal em tempo real. Essas imagens sdo entéo
processadas para criar modelos tridimensionais digitais precisos dos dentes e das estruturas
adjacentes. Esse processo € mais rapido e muito menos desconfortavel para o paciente, uma

vez que ndo envolve moldagens fisicas. (ALMEIDA, 2023)

Figura 6
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A precisdo do escaneamento intraoral é notavel, e os modelos digitais gerados sdo
altamente detalhados, permitindo uma analise minuciosa e uma personalizagdo precisa do
plano de tratamento. Além disso, os modelos digitais podem ser facilmente armazenados e
compartilhados com laboratérios de protese e outros profissionais de salde bucal,
simplificando a comunicacéo e colaboracdo entre equipes.

E importante mencionar que a substituicdo das moldagens convencionais pelo
escaneamento intraoral representa uma etapa fundamental no processo de digitalizacdo da
confeccdo de proteses parciais removiveis. Essa transicdo ndo apenas aprimora a experiéncia
do paciente, mas também contribui significativamente para a precisdo e eficiéncia do
tratamento, reduzindo a necessidade de retrabalho e ajustes frequentes das proteses. (PARIZE,
2021)

Em resumo, o escaneamento intraoral se apresenta como uma inovacdo crucial na
transformacéo da confeccdo de proteses parciais removiveis, eliminando as desvantagens das
moldagens convencionais e proporcionando uma base solida para todo o processo de
planejamento e fabricacdo digital. Essa tecnologia continua a desempenhar um papel
fundamental na odontologia moderna, melhorando tanto a qualidade dos tratamentos quanto a
experiéncia do paciente. O escaneamento intraoral, ao substituir as moldagens convencionais,
ndo apenas traz beneficios diretos para o paciente, mas também simplifica e aprimora a
eficiéncia de vérias etapas no processo de confeccdo de proteses parciais removiveis.
(CORREA, 2021)

Uma das vantagens mais evidentes para os pacientes € o conforto durante o
procedimento de escaneamento. A experiéncia de ter uma sonda digital capturando imagens €é
muito menos invasiva e desagradavel em comparacdo com a moldagem tradicional, o que
pode ser especialmente relevante para pacientes com sensibilidades orais ou aqueles que

podem sentir desconforto com procedimentos mais longos.
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Figura 7
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Além disso, o escaneamento intraoral é mais rapido e menos suscetivel a erros
humanos. A obtencdo de moldagens precisas pode ser um desafio, com a necessidade de
retrabalho frequente devido a bolhas de ar ou imprecisdes. O escaneamento digital, por sua
vez, gera modelos 3D altamente precisos que sdo menos propensos a distor¢les e erros,
economizando tempo tanto para o paciente quanto para o profissional. (ANTUNES, 2021)

A precisdo dos modelos digitais criados pelo escaneamento intraoral é notavel e
essencial para um planejamento preciso do tratamento. Com esses modelos, os profissionais
podem realizar simulagGes virtuais detalhadas, ajustar virtualmente a prétese de acordo com
as necessidades especificas do paciente e realizar analises biomecénicas para garantir a
funcionalidade e a estética ideais.

Além disso, a digitalizacdo da coleta de dados bucais oferece vantagens significativas
na comunicacdo entre os profissionais de odontologia e os laboratérios de prétese. Os
modelos digitais podem ser facilmente compartilhados eletronicamente, acelerando o
processo de fabricacdo e reduzindo a possibilidade de erros de interpretacdo. 1sso promove
uma colaboragéo mais eficaz e resultados mais precisos.

Por fim, o armazenamento e a recuperacdo de dados digitais s&o muito mais eficientes
do que a organizacdo de moldes fisicos e documentos em papel. Os registros digitais podem
ser facilmente arquivados, recuperados e compartilhados, garantindo a integridade das
informagdes clinicas do paciente ao longo do tempo. (DA REABILITACAO, 2023)

Em resumo, o escaneamento intraoral como substituicdo das moldagens convencionais

¢ uma inovacdo que beneficia diretamente os pacientes em termos de conforto e eficiéncia.
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Além disso, a precisdo e a agilidade proporcionadas pelo escaneamento digital sdo cruciais
para aprimorar a qualidade do planejamento e fabricacdo de proteses parciais removiveis,

contribuindo para resultados mais precisos e satisfatorios.

4.3. VANTAGENS DA PRECISAO NA DIGITALIZACAO.

As vantagens da precisdo na digitalizacdo na confecgdo de proteses parciais
removiveis sdo cruciais para 0 sucesso e a eficacia do tratamento odontoldgico. Quando se
trata de cuidados bucais e da reabilitacdo oral, a precisdo é um fator determinante em todos 0s
estagios do processo.

Em primeiro lugar, a precisdo na digitalizacdo garante que os modelos 3D gerados
sejam uma representacdo extremamente fiel da anatomia bucal do paciente. Isso € essencial
para a fabricacdo de préteses parciais removiveis que se ajustem perfeitamente e funcionem
corretamente. A menor imprecisao na digitalizacdo pode resultar em proteses mal ajustadas, o
que pode causar desconforto para o paciente, problemas de ocluséo e até mesmo disfuncdes
temporomandibulares. (GALVAO, 2023)

Além disso, a precisdo é vital para o planejamento e a simulacdo virtual. Com modelos
digitais altamente precisos, os profissionais de odontologia podem avaliar detalhes
minuciosos da oclusdo e da estética, garantindo que a protese projetada seja funcional e
esteticamente agradavel. 1sso é especialmente importante para préteses parciais removiveis,
que devem se integrar harmoniosamente com os dentes naturais do paciente.

A precisdo também desempenha um papel fundamental na fabricacdo assistida por
computador (CAD/CAM). Quando se produzem estruturas protéticas com base em modelos
digitais altamente precisos, a qualidade do ajuste e a durabilidade da prétese sdo
maximizadas. Isso reduz a necessidade de retrabalho e ajustes posteriores, economizando
tempo e recursos para tanto o paciente quanto o profissional. Além disso, a precisdo dos
modelos digitais permite um planejamento mais eficaz da restauragdo protética, minimizando
as chances de erros que poderiam ocorrer com a fabricacdo manual. O resultado final € uma
protese parcial removivel que se integra de forma precisa e confortavel na boca do paciente,
melhorando a funcdo mastigatoria e a estética.

Por fim, a precisdo na digitalizacdo é essencial para a colaboracdo eficaz entre
profissionais de odontologia e laboratorios de préotese. Modelos digitais precisos garantem que
as informacbes sejam transmitidas com clareza e sem ambiguidade, resultando em um

trabalho conjunto mais eficiente e em proteses finais de alta qualidade. (BRIGIDO, 2020)
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Em resumo, a precisdo na digitalizacdo é uma vantagem critica na confeccdo de
proteses parciais removiveis. Ela assegura resultados mais satisfatérios para os pacientes,
reduz retrabalho, aprimora a colaboracdo entre profissionais e laboratérios e, em ultima
analise, eleva a qualidade geral do tratamento odontologico.

A precisdo na digitalizacdo representa uma revolugdo na odontologia, proporcionando
avancos significativos na reabilitacdo oral com proteses parciais removiveis. Essa precisao
comeca na etapa de coleta de dados, onde o escaneamento intraoral captura detalhes
minuciosos da cavidade bucal do paciente. Essas informacBes sdo entdo convertidas em
modelos digitais altamente precisos, eliminando as imprecisdes comuns nas moldagens
convencionais.

Com modelos digitais precisos em maos, os profissionais de odontologia podem
realizar simulagcGes virtuais detalhadas do plano de tratamento. Isso inclui o ajuste fino da
prétese para garantir uma oclusdo adequada e um encaixe perfeito. A precisdo nesse estagio €
crucial, pois ajuda a evitar problemas futuros, como desgastes irregulares dos dentes e
desconforto para o paciente.

Outra vantagem da precisdo na digitalizacdo estd na reducdo dos ajustes e retrabalho
durante a fabricagdo da protese. Quando os modelos digitais sdo usados para guiar a fresagem
ou a impressdo 3D, as chances de erros sdo drasticamente reduzidas. Isso economiza tempo e
recursos, tornando o processo de confeccdo mais eficiente e rentavel.

A fase de ajuste e entrega da protese ao paciente, com base nos modelos digitais, é
possivel fazer ajustes finos e personalizados para garantir que a prétese se encaixe
perfeitamente na boca do paciente. Isso minimiza a necessidade de retornos frequentes ao
consultdrio para correcdes, proporcionando uma experiéncia mais conveniente e satisfatoria
para o paciente. Além disso, a precisdo na digitalizacdo facilita a comunicacdo entre 0s
profissionais de odontologia e os laboratorios de protese. Os modelos digitais podem ser
facilmente compartilhados eletronicamente, garantindo que as especificacdes do tratamento
sejam transmitidas de forma clara e sem ambiguidade. Isso leva a uma colaboracdo mais
eficaz e resultados finais de maior qualidade.

A precisdo na digitalizacdo desempenha um papel central na transformacgédo da
confeccdo de proteses parciais removiveis. Ela melhora a experiéncia do paciente, reduz
retrabalho, aumenta a eficiéncia do processo e eleva o padrdo geral de qualidade na
odontologia. A medida que a tecnologia digital continua a avancar, espera-se que a precisio

continue a desempenhar um papel cada vez mais vital na pratica odontolégica contemporéanea.
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4.4, PLANEJAMENTO DIGITAL: PERSONALIZACAO E EFICIENCIA

O planejamento digital é uma faceta fundamental da transformacdo na confeccdo de
préteses parciais removiveis, destacando-se por sua capacidade de personalizagéo e eficiéncia.
Por meio de softwares avangados de design assistido por computador (CAD), os profissionais
de odontologia tém a disposicdo ferramentas poderosas que permitem uma abordagem
altamente personalizada para cada paciente. (R1ZZI1, 2020)

A personalizacdo comeca com a analise detalhada dos modelos digitais da boca do
paciente. Esses modelos sdo gerados com extrema precisdo por meio do escaneamento
intraoral, capturando todos os detalhes da anatomia bucal. A partir desses modelos digitais, 0s
profissionais podem realizar simulagcbes virtuais que permitem ajustar a protese de acordo
com as necessidades especificas do paciente. Isso inclui a consideracdo de aspectos como a
oclusdo, a estética e a funcionalidade, garantindo que a prétese seja perfeitamente adaptada ao
paciente.

A eficiéncia também é uma caracteristica marcante do planejamento digital. Os
softwares CAD permitem que os profissionais realizem ajustes e modificacbes de forma
rapida e precisa, economizando tempo que, de outra forma, seria gasto em consultas de ajuste
e retrabalho. Além disso, a andalise biomecéanica e estética pode ser conduzida de forma
virtual, proporcionando insights valiosos para otimizar o plano de tratamento.

A capacidade de visualizar a prétese parcial removivel virtualmente antes da
fabricacdo também é um aspecto essencial do planejamento digital. Isso permite que o
paciente participe ativamente do processo, visualizando como a prétese se encaixard em sua
boca e discutindo quaisquer preferéncias estéticas ou funcionais. Essa colaboracdo melhora a
satisfacdo do paciente, uma vez que suas expectativas sdo levadas em consideracdo e
incorporadas ao plano de tratamento. (GOES, 2022)

Além disso, o planejamento digital proporciona uma documentacdo completa do
tratamento, facilitando o acompanhamento e a revisdo ao longo do tempo. Os registros
digitais sdo faceis de arquivar e recuperar, garantindo a integridade das informacdes clinicas
do paciente. Em resumo, o planejamento digital na confeccdo de préteses parciais removiveis
oferece personalizacdo e eficiéncia excepcionais. Essa abordagem permite que o0s
profissionais de odontologia atendam as necessidades especificas de cada paciente de forma

precisa e eficaz, ao mesmo tempo em que agiliza o0 processo de tratamento. Combinando
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precisdo, personalizacdo e eficiéncia, o planejamento digital € uma faceta fundamental da
odontologia moderna que melhora tanto a qualidade do atendimento quanto a experiéncia do
paciente.

A eficiéncia do planejamento digital ndo se limita apenas a fase de design e simulacao
virtual. Ela se estende a colaboracdo com laboratorios de prétese e a propria fabricacdo da
protese parcial removivel.

Uma vez que o plano de tratamento tenha sido definido digitalmente, os modelos
virtuais e as especificacdes podem ser facilmente compartilhados com laboratérios de protese.
Isso elimina a necessidade de transporte fisico de moldes e modelos, economizando tempo e
reduzindo a possibilidade de danos aos materiais. A comunicagdo entre o profissional e o
laboratdrio torna-se mais clara e direta, garantindo que a prétese seja fabricada de acordo com
as especificacdes personalizadas do paciente.

No contexto da fabricacdo assistida por computador (CAD/CAM), a eficiéncia é mais
uma vez evidente. Os modelos digitais servem como guia preciso para a fresagem ou a
impressdo 3D da prétese. Essa abordagem elimina muitos dos erros associados a fabricacédo
manual, resultando em proéteses de alta qualidade que se encaixam perfeitamente na boca do
paciente. Além disso, a personalizacdo do plano de tratamento digital permite que os
profissionais de odontologia otimizem o uso de materiais protéticos. 1sso significa que apenas
a guantidade necessaria de material é usada, reduzindo o desperdicio e 0s custos associados.
Essa abordagem € economicamente vantajosa tanto para 0Ss pacientes quanto para 0S
profissionais. (CORREA, 2023)

Outro ponto relevante é a agilidade na entrega da prétese finalizada. Com o processo
de fabricacdo digital otimizado, o tempo entre o planejamento e a entrega da protese é
significativamente reduzido. Isso é particularmente benéfico para pacientes que desejam uma
solucdo rapida para suas necessidades protéticas, melhorando a satisfacdo do paciente. Em
resumo, o0 planejamento digital ndo apenas aprimora a personalizacdo do tratamento, mas
também promove a eficiéncia em todas as etapas do processo, desde a colaboragdo com
laboratorios de protese até a fabricacdo e a entrega da protese parcial removivel. Essa
abordagem proporciona beneficios significativos para pacientes e profissionais de
odontologia, melhorando tanto a qualidade do atendimento quanto a experiéncia do paciente.
A medida que a odontologia digital continua a evoluir, é provavel que a eficiéncia no
planejamento e na fabrica¢do continue a ser uma prioridade central na pratica odontoldgica

moderna.
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4.5. SOFTWARES DE PLANEJAMENTO E SIMULAGCAO VIRTUAL.

O uso de softwares de planejamento e simulacédo virtual desempenha um papel crucial
na transformacdo da confeccdo de préteses parciais removiveis, permitindo uma abordagem
mais precisa e personalizada ao planejamento do tratamento. Estes softwares séo projetados
para facilitar a criacdo de modelos digitais detalhados da cavidade bucal do paciente e para

simular virtualmente o resultado desejado do tratamento.

e Modelagem Digital de Precisdo: Os softwares de planejamento permitem a criacdo
de modelos digitais altamente precisos da boca do paciente, que servem como uma
base sélida para o desenvolvimento da protese parcial removivel. Esses modelos
capturam todos os detalhes anatbmicos, garantindo uma representacéo fiel da situacéo
clinica do paciente.

e Simulacéo Virtual Detalhada: Uma das vantagens mais marcantes dos softwares de
planejamento € a capacidade de realizar simulagcGes virtuais detalhadas do tratamento.
Os profissionais de odontologia podem ajustar virtualmente a prétese para garantir
uma oclusdo correta e uma estética adequada. 1sso permite que tanto o profissional
quanto o paciente visualizem como a prétese ficara antes da fabricacdo,
proporcionando uma visao clara do resultado final.

e Analise Biomecanica e Estética: Esses softwares também permitem analises
biomecanicas e estéticas. Através dessas analises, é possivel avaliar como a proétese se
comportard durante a mastigacao e a fala, bem como garantir que atenda aos padroes
estéticos desejados. Isso é fundamental para garantir a funcionalidade e a satisfacdo do
paciente.

e Personalizacdo do Plano de Tratamento: Com os softwares de planejamento, 0s
profissionais podem personalizar o plano de tratamento de acordo com as necessidades
especificas do paciente. Isso inclui a escolha dos materiais protéticos, a definicdo da
forma e posicdo dos dentes artificiais e a adaptacdo da prdtese para atender as
preferéncias estéticas do paciente.

e Comunicacdo Eficaz: Os modelos digitais e as simulagdes virtuais gerados pelos
softwares facilitam a comunicacdo entre os profissionais de odontologia e 0s
pacientes. Os pacientes podem visualizar e compreender melhor o plano de
tratamento, o que promove uma tomada de decisdo mais informada e uma colaboracéo
mais eficaz na definicdo dos objetivos do tratamento.

e Documentacdo Completa: Os softwares de planejamento também fornecem uma
documentagdo completa do tratamento. Isso inclui registros digitais que podem ser
arquivados de forma segura e recuperados facilmente, contribuindo para um
acompanhamento eficaz e uma revisao detalhada do tratamento ao longo do tempo.
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Em resumo, os softwares de planejamento e simulagéo virtual desempenham um papel
fundamental na transformacdo da confeccdo de proteses parciais removiveis. Eles
proporcionam uma base sélida para a personalizacdo do tratamento, melhoram a comunicacéo
com o0s pacientes, otimizam o planejamento e promovem resultados mais precisos e
satisfatorios. Essas ferramentas sdo essenciais na odontologia moderna, contribuindo para
aprimorar tanto a qualidade do atendimento quanto a experiéncia do paciente. (CORREA,
2023)

Os softwares de planejamento e simulacdo virtual tém se tornado uma ferramenta
indispensavel na odontologia moderna, impulsionando a transformagdo na confeccdo de
proteses parciais removiveis. Eles oferecem uma série de beneficios significativos que véo
além da simples substituicdo de métodos tradicionais. Aqui estdo algumas consideracdes

adicionais sobre o uso desses softwares:

e Precisdo e Previsibilidade: A precisdo € uma caracteristica central dos
softwares de planejamento, e essa precisdo se traduz em previsibilidade. Os
profissionais de odontologia podem confiar nos dados digitais para planejar
com confianca o tratamento, sabendo que os resultados virtuais se aproximam
muito do que sera alcancado na realidade. Isso reduz a incerteza e minimiza a
necessidade de ajustes ao longo do processo.

e Tempo e Eficiéncia: A eficiéncia é um dos principais beneficios dos softwares
de planejamento. O tempo gasto no processo de planejamento €
significativamente reduzido em comparacdo com abordagens manuais. Os
profissionais podem trabalhar de forma mais rapida e eficaz, o que, por sua
vez, acelera todo o processo de tratamento, desde o planejamento até a
fabricacéo e a entrega da protese.

e Tomada de Decisdo Informada: Os softwares de planejamento capacitam 0s
pacientes a participar ativamente de suas decisdes de tratamento. Com
simulagles virtuais, os pacientes podem ver como sua prétese ficara antes
mesmo de comecar 0 processo de fabricagdo. Isso ajuda os pacientes a terem
expectativas realistas e a contribuir com suas preferéncias estéticas e
funcionais no plano de tratamento.

e Reducdo de Desperdicios: A capacidade de fazer ajustes virtuais economiza
recursos, como materiais protéticos. Isso é economicamente vantajoso para 0S
pacientes, uma vez que apenas a quantidade necessaria de material é utilizada.
Além disso, contribui para uma abordagem mais sustentavel na pratica
odontoldgica, reduzindo o desperdicio de recursos.

e Melhoria Continua: Os softwares de planejamento estdo em constante
evolugdo. As atualizagdes e melhorias frequentes proporcionam aos
profissionais acesso a ferramentas mais avangadas e precisas. A capacidade de
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acompanhar os avangos tecnoldgicos é crucial para permanecer na vanguarda
da odontologia moderna.

e Documentacdo e Registros: Os registros digitais gerados pelos softwares de
planejamento oferecem uma documentagdo completa do tratamento. Isso é
essencial para rastrear o progresso do paciente ao longo do tempo e para
fornecer registros detalhados em caso de necessidade de referéncia futura.

Em concluséo, os softwares de planejamento e simulagdo virtual s&o um pilar
fundamental na transformacdo da confeccdo de proteses parciais removiveis. Sua precisdo,
eficiéncia e capacidade de personalizacdo melhoram tanto a qualidade do tratamento quanto a
experiéncia do paciente. Essas ferramentas digitais ndo apenas simplificam o processo de
planejamento, mas também abrem oportunidades para uma pratica odontoldgica mais precisa,
eficiente e centrada no paciente. (DOUSSEAU, 2022)

O software Exocad ¢ amplamente utilizado na odontologia digital para o design e
planejamento, especialmente na criacdo de proteses parciais removiveis (PPR). O processo de
criar uma PPR com o Exocad envolve vérias etapas, comecando com a preparacdo e
importacdo do scan do arco dental do paciente. Apds a orientacdo e analise do scan, 0s pontos
de apoio para a PPR sdo escolhidos, e 0s conectores e grampos sdo desenhados usando as
ferramentas de design do Exocad. O design inclui a sela da protese e extensdes para melhorar
estabilidade e retencéo.

A selecdo e posicionamento dos dentes artificiais Sdo essenciais, seguidos por uma
verificacdo final do design, incluindo oclusdo, contatos, estabilidade e retencdo. Apds a
exportacdo do design, a PPR € fabricada usando uma maquina de fresagem ou impressora 3D.
O processo é finalizado com acabamento manual e polimento para garantir um ajuste
confortavel. A prétese € entdo testada no paciente, e ajustes finais sdo feitos conforme
necessario.

E crucial notar que, embora o Exocad forneca ferramentas facilitadoras, a experiéncia
e julgamento clinico do profissional odontologico sdo fundamentais para o sucesso da protese.
Recomenda-se consultar tutoriais especificos do Exocad e a documentacéo oficial para obter

informacodes detalhadas em cada etapa do processo.

CONCLUSAO

A transformacéo na confeccéo de proteses parciais removiveis, impulsionada pelo uso
de tecnologias digitais e softwares avancados de planejamento e simulacéo virtual, representa

um marco significativo na odontologia moderna. Essa evolugédo tem revolucionado a maneira
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como os profissionais de odontologia abordam a reabilitacdo oral, trazendo uma série de
beneficios tanto para os pacientes quanto para os proprios profissionais.

A substituicdo das moldagens convencionais pelo escaneamento intraoral trouxe um
novo nivel de conforto e precisdo para 0s pacientes, eliminando a necessidade de
procedimentos desconfortaveis e frequentes ajustes. A personalizacdo do tratamento,
facilitada pelos softwares de planejamento e simulagdo virtual, permite que cada protese seja
adaptada com precisdo as necessidades e preferéncias individuais do paciente, resultando em
resultados estéticos e funcionais excepcionais.

A eficiéncia introduzida por essas tecnologias ndo pode ser subestimada. Os processos
de planejamento e fabricacdo foram simplificados e acelerados, reduzindo o tempo entre o
inicio do tratamento e a entrega da protese finalizada. Isso ndo apenas melhora a conveniéncia
para 0 paciente, mas também otimiza o tempo do profissional e reduz retrabalho e ajustes
frequentes.

Além disso, a precisdo e a previsibilidade proporcionadas pelos softwares de
planejamento resultam em tratamentos mais confiaveis e reduzem a incerteza ao longo do
processo. Os pacientes podem tomar decisdes informadas com base em simulacdes virtuais, e
os profissionais de odontologia podem confiar na precisdo dos modelos digitais para guiar
todo o tratamento.

A transformacdo digital na odontologia ndo é apenas uma tendéncia passageira, mas
sim uma evolucdo continua que estd moldando o futuro da préatica odontoldgica. A medida
que a tecnologia continua a avancar, espera-se que novas inovagdes aprimorem ainda mais a
precisdo, a personalizacao e a eficiéncia dos tratamentos de proteses parciais removiveis.

Em resumo, a incorporacdo de tecnologias digitais e softwares avancados na
confeccdo de proteses parciais removiveis estd transformando profundamente a odontologia,
melhorando a qualidade do atendimento, a experiéncia do paciente e a eficiéncia na préatica
clinica. A medida que continuamos a abracar essas inovacdes, podemos antecipar um futuro
onde a reabilitacdo oral seja ainda mais precisa, personalizada e acessivel para todos os
pacientes.

Nesse cenario em constante evolugcdo da odontologia digital, é essencial que os
profissionais da area busquem atualizacdo constante e capacitacdo para aproveitar a0 maximo
as oportunidades oferecidas por essas tecnologias. O treinamento adequado no uso de
escaneamento intraoral, softwares de planejamento e simulacdo virtual é fundamental para

garantir que os profissionais estejam aptos a oferecer tratamentos de alta qualidade.
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Além disso, a colaboracdo entre profissionais de odontologia e laboratérios de protese
também desempenha um papel crucial na obtencdo de resultados excepcionais. A
comunicacdo eficaz e a transferéncia de dados precisos sdo essenciais para garantir que as
préteses parciais removiveis atendam as expectativas dos pacientes e aos padrdes de
qualidade exigidos.

Por fim, a adocdo continua dessas tecnologias deve ser acompanhada pela manutencéo
rigorosa dos mais altos padrbes éticos e regulatérios. Isso inclui a protecdo dos dados do
paciente, a conformidade com as normas de qualidade e seguranca, bem como a garantia de
que todas as préaticas estejam em conformidade com as diretrizes éticas e legais da
odontologia.

Em conclusdo, a transformacdo na confeccdo de proteses parciais removiveis por meio
da odontologia digital representa um avancgo significativo na busca pela exceléncia no
atendimento odontolégico. A integracdo dessas tecnologias proporciona precisdo,
personalizagéo e eficiéncia sem precedentes, melhorando a qualidade de vida dos pacientes e
elevando os padrdes de pratica clinica. Com a combinacdo de habilidades clinicas e
tecnologia avancada, os profissionais de odontologia estdo capacitados a proporcionar sorrisos

saudaveis e funcionais que transformam vidas.
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